RECOMMANDATIONS

SEANCE LASER

Se raser la veille de la Ne plus utiliser de moyen Ne plus se décolorer les Ne pas sexposer au soleil Ne pas utiliser dhuiles
7o . . /. . . . .
séance dépilation (cire, épilateur, pince, poils 1 mois avant la séance essentielles 1 semaine
etc..) avanr la séance

Ne rien mettre sur la Ne pas utiliser dactivateur de Ne pas prendre de médicaments photo
bronzage ou gélules solaires 1 semaine sensibilisants 1 semaine avant la

peau , p
avant la séance seance

le jour de la séance

RECOMMANDATIONS

SEANCE LASER

Ne pas se raser dans ICS 3 semaines qui suivent la SC/&U’ICG afin de

P . Eviter toute source de chaleur 48h apres la séance
verifier que tous les poils tombent

(sauna, hammam, douche trop chaude, etc..)

Ne pas sexposer au soleil 72 heures aprés la séance Possibilité de shydrater la peau apreés la séance

CALENDRIER DES

SEANCES

Séance 1 a 3 Séance 3 a6

Maillog, aisselles :

Jambes, dos :



